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Montag:

Als Vorsuppe (120ml):
Tomatencremesuppe

Milchreis
mit Zucker und Zimt
dazu Vanillekirschen

Dienstag:

Fischstdbchen mit
Kartoffelgratin dazu
Karotten-Maissalat

in Schmandsofle

Vegetarisch:
Blumenkohl ,Polnische Art"

mit Semmelbrésel
und gekochten Eiern
Beilage siehe oben

Mittwoch:

Kdseknaopfle
mit Gouda und Zwiebeln
dazu Streifen vom
Wiirzelgemiise in
Zitronencremesofle

Als Dessert:
% Birne mit Sahne

Donnerstag:

Schnitzeltopf vom
Schwein mit Lauchringen
in Sahnesofe geschmort

dazu Reis
Ohne Schwein:

Schnitzeltopf vom Hahnchen
Beilage siehe oben

Vegetarisch:
Gemiisenuggets

Beilage siehe oben

Lasagne ,Bolognese Art"
mit Emmentaler gebacken
dazu Endiviensalat in
Saure Sahne Dressing

Ohne Schwein:
Lasagne ,Bolognese Art"
mit Rindfleisch
Beilage siehe oben

Vegetarisch:
Lasagne mit Gemisewiirfeln

Beilage siehe oben

Als Dessert:
GrieBpudding mit Fruchtsofe

D,E,F,I.K,2,4,8,9

AD,L 48,13

A,D,E,L,2,3,4,8

AD,LM2,3,8,13,14

A,D,E1,2,3,4,8,9,14

Anderungen vor'behc:!l'l'en!I

Wir wiinschen einen Guten Appetit. Die Big Eavens Crew

Speisepldne auch Online auf unserer Homepage www.bigeavens.de

Legende Allergene:
A=Eier

B=Fisch
C=Krebstiere
D=Milch

E=Sellerie

F=Sesamsamen

G=Schwefel & Sulphite L=Senf 2=mit Konservierungsstoffen
H=Erdniisse M=Soja 3=mit Antioxiadtionsmittel
I=Glutenhaltig N=Weichtiere 4=mit Geschmacksverstarker
J=Lupine 7=mit Phosphat

K=Schalenfriichte

Legende Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff

8=Milcheiwei3
9=mit StiBungsmittel
10=geschwefelt
11=Chininhaltig
12=geschwirtzt

13=Stabilisator
14=Emulgator




