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Montag: Dienstag: Mittwoch: Donnerstag: Freitag:
Frikadelle
. Bcfckflsch Gefliigelragout mit Schmorsofe
mit Zitronenecke Marengo” Penne Nudeln dazu Rahmblumenkohl
i . ” . "
iaz: : : IburI\f:.r' mit Tomatenwiirfeln .,,aEIabCarboi\ara und Salzkartoffeln
_ “; : :saa. in pikanter SoBe Maifeierfag mit ; sen—Kases:) Be Ohne Schwein:
in Rahmdressing dazu Gemiisereis dazu Parmesan-Kdse Rinderfrikadelle
und ein Beilage siehe oben
Vegetarisch: Vegetarisch: Schnippelbohnensalat ,
Gemiiseschnitzel Champignonragout PP Vegetarisch:
Beilage siche oben mit Lauchstreifen Gemiisefrikadelle
Beilage siehe oben Beilage siehe oben
Als Dessert: Als Dessert:
Friichte Smoothie Zimtgrief
D,E,ILJ,LM,1,2,3,8,13 D,E,F,H,IM,2,4,8,13 A,D,E,F,1,1,2,3,4,8,9 A,D,E,F,IM,1,2,3,4,8,14
Anderungen vorbehalten! Wir wiinschen einen Guten Appetit. Die Big Eavens Crew
Speisepldne auch Online auf unserer Homepage www.bigeavens.de
Legende Allergene: Legende Zusatzstoffe:
A=Eier F=Sesamsamen K=Schalenfriichte 1=mit Farbstoff 8=Milcheiweil} 13=Stabilisator
B=Fisch G=Schwefel & Sulphite L=Senf 2=mit Konservierungsstoffen 9=mit StilBungsmittel 14=Emulgator
C=Krebstiere H=Erdniisse M=Soja 3=mit Antioxiadtionsmittel 10=geschwefelt
D=Milch I=Weizengluten N=Weichtiere 4=mit Geschmacksverstarker 11=Chininhaltig
E=Sellerie J=Lupine 7=mit Phosphat 12=geschwirtzt




