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Als Vorsuppe:
Mediterrane 

Tomatenrahmsuppe 
mit Backerbsen

Pfrisch-Grießschnitte 
mit Vanillesoße

Frikadelle
 mit Rahmsoße 

dazu Pfannengemüse 
und Salzkartoffeln

ohne Schwein:
Rindfleischfrikadelle
Beilage siehe oben

Vegetarisch:
Gemüsefrikadelle
Beilage siehe oben

Als Dessert:
Ein Stück Wassermelone

Fischstäbchen 
mit Zitronenecke 

dazu ein Kartoffelsalat 
mit Ei und Gurke

Vegetarisch:
Back Camembert
Beilage siehe oben

Ungarischer Gulaschtopf
vom Schwein mit Paprika 

und Zwiebeln dazu 
Kartoffelknödel

ohne Schwein:
Ungarischer Putengulasch

Beilage siehe oben

Vegetarisch:
Ungarischer Blumenkohlgulasch

Beilage siehe oben

Als Dessert:
Apfelmus mit Sahne

Pfingstmontag

 

Speiseplan
Woche vom

09.06.-13.06.2025
Big Eavens 
O

bergasse 6
35327 O

ber-Seibertenrod
Tel.: 06645 / 381
www.bigeavens.de

Donnerstag:Mittwoch:Dienstag: Montag: Freitag:

Änderungen vorbehalten!                                                   Wir wünschen einen Guten Appetit. Die Big Eavens Crew

Legende Allergene: Legende Zusatzstoffe:
A=Eier F=Sesamsamen K=Schalenfrüchte 1=mit Farbstoff 8=Milcheiweiß 13=Stabilisator
B=Fisch G=Schwefel & Sulphite L=Senf 2=mit Konservierungsstoffen 9=mit Süßungsmittel 14=Emulgator
C=Krebstiere H=Erdnüsse M=Soja 3=mit Antioxiadtionsmittel 10=geschwefelt
D=Milch I=Weizengluten N=Weichtiere 4=mit Geschmacksverstärker 11=Chininhaltig
E=Sellerie J=Lupine 7=mit Phosphat 12=geschwärtzt

Speisepläne auch Online auf unserer Homepage www.bigeavens.de

D,E,F,I,M,3,4,8,9,14 A,B,D,E,I,L,2,3,4,8,13 A,D,E,I,L,1,2,3,8,13,14 A,D,E,F,H,I,2,3,8,9,13,14


